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Restons motivés

Les championnats du monde viennent de se terminer, avec une
grande reussite, ils cléturent une saison riche en résuiltats pour la Ligue
du Centre avec de nombreuses médailles dans les divers championnats
de France individuels et par équipes et de vétérans a Benjamins, une
place dans les 5 meilleurs Ligues de France pour la 2¢& année consécutive.
Seul bémol, la chute des licenciés sous la barre des 10000. C'est un effort
quotidien pour toutes les associations de garder ces licenciés mais il
parait evident qu’il ne faut pas baisser en nombre pour rester crédible
| aupres de nos partenaires et surtout des collectivités locales.

Le sport loisir est en plein essor mais notre licence promotionnelle
stagne. Il y a des compétitions organisés pour tous les publics et tous les
niveaux mais le nombre de licenciés traditionnels baisse. Restons motives
et finissons I'Olympiade au dessus de cette barre des 10000. Pour cela il
faut pérenniser les actions mises en place. Rien ne doit disparaitre, on
peut creer et innover mais pas annuler et c’est & nous de jouer...

C'est I'neure bientét de poser les raquettes, ranger les dossiers et
profiter de la chaleur et des vacances pour faire le plein d'énergie avant
d‘attaquer cette nouvelle saison. La prochaine annonce la fin de
l'olympiade 2000/2004 mais en réalité ce n’est pas une fin, c’'est Ia
preparation de la nouvelle (2004/2008). Je vous invite dés maintenant 3
reflechir, a vous faire connaitre si vous désirez vous investir a quelque
niveau que ce soit. Nous avons besoin de vous, bénévoles nouveaux et
anciens. C'est de I'union que vient Ia force. Restons motivés par une
passion qui nous tient depuis longtemps strement.

Bon éte
A I'année prochaine

Stéphane Lelong
CTL




l-e Coin des lecteurs

Pour la future rubrique »Le coin des lecteurs », envoyez vos réactions, informations
et tout ce que vous aurez envie d'y apporter. Cette rubrique doit £tre ouverte et doit per-

mettre a tous d’en profiter.

Merci a tous les clubs organisateurs
des compétitions de cette saison. L'orga-
nisation de manifestations.implique I'in-
vestissement de nombreux bénévoles
des clubs. Une compétition, c’est beau-
coup de travail en amont, une présence
indispensable sur place et du rangement
apres. Les organisateurs répondent de
mieux en mieux aux besoins des compéti-
teurs: buvette attractive, podium officiel,
affichage résultats et le sourire est tou-
jours de mise. Mention particuliére pour
Mer et Joué les Tours qui accueillent le
plus souvent les compétitions.

MERCI AVOUS, ET A LANNEE PRO-
CHAINE

Stéphane Lelong

{ | plus régional.

Vers un péle Espoirs de plus en

Alexandrine Afonsim, Geofroy Culot, Paul
Millet et Wilson Huart et jean-Baptiste Pas-
quier quittent la structure pour des raisons
différentes et laissent leur place a 'arrivée de
8 petits nouveaux: Antoine-Eraud- et Laura
Brunet continuent en étant.au Lvcée Balzac
comme Charléne Pinot et Leila Boucetta pré- |
cédemment. Voici la liste des entrants:

Mitterrand Alexandre (B2 CTT Déols)

Loison Romain (B2 Chartres ASTT)
Ramilion Julien (B2 SG Bléré)

Afonsim Manon (B2 CTT Déols)

Le Roux Anais (B24S Tours TT)
Fournier Damien (M1 Alerte St Jean)
David Alexia (M1 TT Joué les Tours)
Dugué Mathilde (M1 US Chambray)

Le club de Mer s’est vu remettre mardi 3 juin
par la Fédération frangaise de tennis de table le
label national des clubs. Cette remise était offi-
cielle. Compte rendu complet dans le prochain
Top TK.

Réunion le vendredi 13 juin a Orléans sur le dé-
veloppement du tennis de Table en mi-
lieu rural. L'intervenant principal est Bertrand

Odry; président du club du CL2P Ouzouer / Tre-

zée. Plus d’uns dizaine de clubs représentés.
Compte rendu dans le prochain Top TK.

La réunion de fin de saison du péle
a eu lieu le vendredi 6 juin . Le conseil géné-
ral d’Indre et Loire est venu remettre les nou-
veaux maillots. La réunion s’est cléturée par
un buffet de I'amitié en musique avec Nicolas
Métaireau a la bass et Vincent Millet a la gui-
tare. Les jeunes et moins jeunes ont donné
un petit spectacle dansant et chantant tout
au long du repas.

Compte rendu complet dans le prochain Top
TK.

N’Oubliez pas : Faites
lire Top Technique
Centrelll

Pour envoyer votre lettre ou article: écrire a Stéphane Lelong 3/5 rue I'Abbé de
I'épée 37000 Tours ou par Email a stelelong@net-up.com.
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les Mini Interliguers

1/ retour général sur les événements

2/ le compte tendu des capitaines




Les résultats du tableau Individuel:

MAF:

Alexia perd en 1/8& 1V/1D
Mélanie perd en 1/8& 1D
Elise perd en 1/4 1V/1D

M1G:

Damien perd en 1/8¢& 1V/1D
Hugo perd en 1/8& 1V/1D
Damien perd en 1/2 3V/1D

B2F:

Manon A perd en 1/16e 1V/1D
Julie perd en 1/16é 1D
Manon V perd en 1/8& 1V/1D

B2G:

Romain perd en 1/8& 2V/1D
Alexandre perd en 1/4 2V/1D
Pierre perd en 1/2 4V/1D

LES WINIL INMCGERILIGUES 2003
les 19 et 20 avril g Vichy

Une nouvelle fois, la Ligue du Centre rem-
porte le challenge général de la compétition
avec 4 podiums sur 4 équipes engageées. Fé-
licitation a nos petits pongistes qui ont vecu
une expérience enrichissante, 'avenir est a
eux

Cette compétition s’accompagne d’un ta-
bleau individuel qui a récompensé Damien
Minois médaille de bronze en M1 gargons et
Pierre Gonnetan médaille de bronze en Ben-
jamins.

sme=sBamien Minois I 3é%meau M1G 3

IS =r
Cod R
= =

Pierre Gohnetan 3¢ du 1ab|- =
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S| PRES DU BUT...

Hugo Mordelet Damien Minois Damien Fournier

Les Mini Interligues sont devenues une épreuve incontournable maintenant que de plus en plus de
compétitions s’effectuent par année d’age di au nouveau projet de détection mis en place depuis la saison
passée. |l était donc intéressant de confronter notre équipe du Centre composée de Hugo Mordelet (AMO
Mer TT), Damien Minois (CP Mehun / Yevre) et Damien Fournier (Alerte St jean) aux ligues présentes ; Une
équipe que je commence a bien connaitre puisque la saison passée les deux premiers nommés étaient
présents en benjamin sous mon capitanat.

Les centristes allaient trés bien débuter la compétition en s’imposant face a la Picardie 3/1, Hugo
endossant son statut de leader et 'assumant parfaitement. C’est sur le méme score que I'on allait Femporter
devant la Basse Normandie. Face & la Lorraine, Hugo et les 2 Damien n’allaient pas connaitre non plus de
difficultés particuliéres 3/0. Pour notre 4é& rencontre face au Rhéne Alpes, cela s’annongait plus dur que
prévu avec la présence de N. Brosson (médaille de bronze aux France Benjamins la saison passée) mais a
notre surprise celui-ci avait été mis en 3é position, Damien Fournier ne s’inclinant qu'aux avantages du 5e
set. Hugo remportait ses 2 simples et Damien M. le sien. Score final 3/1. La 5¢& victoire face au Limousin 3/0
cléturait cette 1°™® journée sans faux pas et nous assurait la premiére place de poule.

En % finale le dimanche matin, la rencontre f(t exemplaire de combativité, d’envie de gagner de la
part de nos régionaux. Hugo en base s’imposait face au n°2 3/0, Damien M. sur le méme score devant le
n°1 Dumotier, ce qui donna a Damien F. l'idée d’en faire autant, ce qu'il fit. 3/0.

Nous étions donc en finale face au Poitou Charente avec le seul objectif d’aller au bout, Hugo remportant
ses 2 matchs 3/0, Damien Fournier s’inclinant face au n°3, ainsi que Damien Minois devant le n°1 Thomas.
A 2 partout ¢’est Damien M. qui allait subir la pression de 'enjeu et allait s'incliner 3/0.

Je tiens a remercier les 3 gargons pour leur sérieux, et toutes leurs qualités qui nous ont permis

d'aller effleurer la premiére place.

Hugo M. :  11V/11
Damien M.: 5V/8
Damien F.: 4V/7

Le Capitaine Eric Le Douairon

L’équipe Minimes 1 sur le podium
et en présentation.




MINIMES 1 Filles : de petits regrets...

Elise D. Mélanie B.
L’équipe était composée de Mélanie Bourgine de 'AMO Mer TT, d’Elise Denis du CA
Lailly en val et d’Alexia David du TT Joué les Tours.
8 équipes é&taient présentes dans ce tableau, la phase qualificative se déroula sous la
forme de 2 poules de 4, les 2 premiéres équipes de chaque poule étant qualifi€es pour les
demi-finales.

Notre 1% match du samedi nous opposait a I'équipe de Basse-Normandie, que nous gagnons 3
victoires a 1. Elise et Mélanie font respectivement 2 points et 1 point sans grande difficulté.
Seule Alexia perd 1 match, quelle aurait pu accrocher davantage avec plus de volonte et de
confiance en soi.

Le 2°™ match contre 'Aquitaine n’a pas non plus posé énormément de probléme, I'opposition
étant assez faible, nous gagnons 3 & 0 sans perdre un seul set.

Le dernier match de poule nous opposait a la Lorraine avec pour la 1% place de la poule.

Je ne sais pas si c’est la coupure repas ou I'enjeu qui devenait plus important, mais les files ont
joué la peur au ventre et n'ont pas réussi a jouer au mieux de leur capacité. Le 1% match de la
rencontre commence plutét bien, Elise bat Maudra Elise en jouant bien mais sans forcer.
Malheureusement, Mélanie et Alexia n'ont pas pris le dessus sur Pavot Marine et Sigwalt Flore.
Etant menées 2-1, c’était a Elise de ramener le score a 2-2, mais elle n'a pas su se libérer et
jouer & fond alors que Pavot était en pleine bourre. Nous perdons donc 3-1. Le soft de Pavot
(invaincue de la compétition) dans son R a beaucoup géné les filles qui visiblement ne savent
pas comment jouer sur ce type de materiel.

Finissant 2°™ de la poule, nous allions donc rencontrer les 1°* de lautre poule, en
I'occurrence : le Poitou-Charentes pour la demi-finale.

La demi-finale contre le Poitou débuta vers 17H avec comme 1% match opposant Mélanie a
Giret Maylis(2°™ en individuel). Malgré un bon match de Mélanie, nous commencions la
rencontre par étre menée 1-0. Le match suivant opposait Elise & Sanchez Cécile. Aprés avoir
mené 2-0, Elise se fait rejoindre anormalement a 2 sets partout. La tension commengait a
monter, surtout quand Elise méne 10-5 a la belle, s'arréte de jouer et se fait rejoindre 10-10.
Heureusement, elle finit par gagner 12-10 ramenant le score a 1 partout.

Malheureusement, Alexia et Elise ne réussiront pas a prendre I'avantage, respectivement, sur
Pacquereau Elise et Giret Maylis.

Toutefois, il y a peu de regrets a avoir sur ce match étant donné que le Poitou-Charente termine
1° de la compétition et que Giret et Pacquereau termine sur le podium en individuel, elles
étaient donc plus fortes sur ce week-end.




Nous allions donc jouer la place 3-4 le dimanche a 10H contre la Lorraine, éliminée en demi par
la Bretagne.

Je pensais que dans un esprit de revanche, les filles seraient plus combatives, mais pour ce
2%™e affrontement il N’y a pas eu de match. Mélanie perd Maudra en manquant de confiance en
elle et donc sans se battre aux meilleures de ces capacités, méme chose pour Elise contre
Pavot, avec toujours le probléme sur le soft qu'on avait pourtant travaillé a I'échauffement.
Seule Alexia a failli relancer la rencontre contre Sigwalt. Menée 2-0, elle revient a 2-1 et mene
10-8 dans le 4°™, mais ne sachant pas gérer les fins de sets elle s’incline de peu en ayant joué
son meilleur match du week-end.

Nous terminons 4°™ de la compétition avec un peu de regrets sur les matchs perdus
contre la Lorraine qui, je pense, aurait pu étre a notre portée.

En conclusion, jajouterais que les filles ont des difficultés & jouer les matchs a fond du
début a la fin, surtout les fins de sets qui sont durs a gérer. De plus, elles ne sont pas non plus
toujours a I'écoute des consignes qui sont donc peu appliquées. £t enfin, elles se posent trop
de questions sur leurs capacités, elles ne sont pas sures d’elies, et par conséquent elles ne
sont pas ou peu concentrées sur le jeu et ont des difficultés a rentrer dans les matchs.

En ce qui me concerne, pour une premiére participation aux mini-interligues, jen garderai de
bons souvenirs : une bonne ambiance au sein de mon équipe et de la délégation, et de bons
résultats sur 'ensemble des équipes puisque nous remportons le challenge général.

Et puis au niveau tecnnique, de grosses lacunes sont apparues : elles ne savent pas prendre
I'initiative en R, et dés que le jeu va trop vite, elles sont dépassées. Les tops CD sont trop tirés
méme si la balle adverse est molle, il y a donc un probléme évident de lecture de la nature de la
balle. Les frappes CD et les changements de rythme se font rares. |l faut également apprendre
a jouer contre du matériel spécial et contre différents styles de jeu. Et enfin, j'ajouterai qu’elles
ne varient pas assez leur jeu, car elles ne prennent pas le temps d'analyser les points, ni le
match dans son ensemble.

Bilan Individuel

Elise 6 victoires/7
Mélanie 2 victoires/5
Alexia 1 victoire/5 La Capitaine : Sandrine Gladieux

_ a »
Les filles sont vraiment plus détendues a la fin
de la compétition gu’en présentation au soleil.




BENJAMINES : Une Finale trop rapide

=

on V.

Man Mano A

L’équipe Benjamines du Centre était représentée aux Mini Interligues 2003 par Julie
Tessier de 'US Yévres, Manon Vatan de 'ES Aubigny /Nére et Manon Afonsim du CTT Deols.
Il y avait 17 équipes engagées dans la compétition.

La Poule :

Centre — Cote d’azur :

Cela débute assez mal pour les benjamines avec une défaite d’entrée de Manon VATAN
3/2 contre la n°2, Julie TESSIER relance le match en s'imposant facilement 3/0 face a la n® 3,
Manon AFONSIM ne peut rien faire contre la n°1 (défaite 3 a 0), Julie s’incline finalement 3 a 0
contre la n°2. Résultat : défaite 3 a 1.

Cenire — Auvergne :

Rencontre importante pour se placer dans la compétition. Aprés une petite mise au point
avec les filles, tout ce passe parfaitement, victoire 3 a 0 ( avec un bon match de Manon A. qui
bat la n°2, 3 sets a 2, trés bon pour le moral... ).

Centre — Languedoc Roussilion :

Une défaite pour commencer de Julie 3 & 0 face a la n°1 adverse (elle perdra de
nouveau face a cette joueuse lors du tournoi individuel), mais ensuite les filles rencontrent peu
d’opposition et remportent chacune leur match. Victoire 3 a 1.

Centre — Franche Comté :

Match décisif pour la seconde place de la poule. Manon A. permet a I'équipe de
poursuivre I'épreuve dans les meilleures conditions gréce a 2 victoires contre lesn® 1 et 3, la
défaite de Manon V. contre la n°1 est cette fois sans conséquence puisque Julie bat la
n°2 .Victoire 3 a 1.

Placesde 1a8:

Centre — Rhéne Alpes :

En cette fin de soirée, la rencontre s’annonce difficile face a une équipe homogéne. Une
composition d’équipe nous permet cependant d’affronter & chaque fois des joueuses dont le
systéme de jeu nous convient. Manon V. réalise son meilleur match en infligeant un 3/0 net a la
n°1 adverse ( Rollin, gagnante du tableau individuel... ). Julie et Manon A. s'imposent 3 sets a 1
aprés avoir pourtant concédé le 1% set. Une série de matchs parfaits et une excellente fin de
journée avec cette victoire 3 & 0, qui ne refiéte pas le niveau de I'équipe adverse.




Demi - Finale :

Centre — Midi Pyrénées :

Une seule consigne : rentrer dans la rencontre dés le premier point, pour ne pas réediter
Ierreur de la veille et notre défaite. Manon V. bat 3/0 la n°3, puis Manon A. s’incline lourdement
face a la n°1 adverse (logique, mais dur pour le moral!). Julie nous replace en s'imposant
contre la n°2, aprés avoir sauvé 2 balles de match au 5°™ set. Manon V. perd a son tour contre
la n°1, mais 3 a 2, et c’est finalement une nouvelle fois Manon A. qui apporte le point décisif en
gagnant 3 sets & 1 avec a chaque fois I'écart minimum. Victoire 3 & 2 dans une rencontre qui a

choisi son camp.

Finale :

Centre — Bourgogne :

La finale se déroule a peine 15 minutes aprés notre difficile précédente victoire. Dans les
deux premiéres rencontres, Manon V. et Julie laissent passer leur chance en ayant
respectivement 3 et 2 balles de match. Menés 2 a U, ia victoire est quasi impossible a present.
Manon A. réalise un bon match mais s'incline 3/0. Le manque de fraicheur ou de lucidité dans
les premiéres rencontres a été fatai. Déception sur ce match. défaite 3 & 0. mais le résuitat final

est trés satisfaisant.

Le capitaine,
Patrice CONICELLA.
Bilan Individuel
Manon VATAN 4 victoires 4 défaites
Julie TESSIER 6 victoires 3 défaites
Manon AFONSIM 6 victoires 3 défaites

Les filles et Patrice sur le podium avec la Bourgogne et la Champagne Ardennes.

o]
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4°™ match : CENTRE / PICARDIE - Un match plein !

La Picardie 1ére de la poule présente 3 joueurs de niveau équivalent avec un n°3 qui
possede un picot en revers. Romain me fait part de son habitude a jouer ce type de matériel. La
composition de notre équipe reste alors la méme. Pierre débute mais perd assez facilement son
premier match 3 — 0. Alexandre est en difficulté lors du 2°M match, il est mené 2 manches a 0
et 5 a 2 au 3™ set. Le temps mort lui permet de revenir dans le match est de remporter le set,
puis de s'imposer a la belle sur le score de 14 & 12. Romain apporte le 2°™ point de I'équipe
avec une victoire facile sur le n°3 adverse. Alexandre remis de ses émotions permet & son
équipe de conclure le match sur le score de 3 a 1 en retrouvant un top coup droit et des
services efficaces.

5°"¢ match : CENTRE / LANGUEDOC - Une belle victoire !

Aprés une bonne nuit de sommeil, nos 3 jeunes joueurs se préparent a disputer un
match qui s’annonce difficile. Le Languedoc présente une composition d'équipe surprenante
pour essayer de s’'imposer rapidement. Alexandre débute la rencontre et gagne son match.
Mais I'équipe est ensuite menée 2 points a 1 aprés les deux autres confrontations. Le match
suivant est déterminant pour nous permettre de rester dans la course a la finale. Alexandre
rencontre un joueur de niveau équivalent, il rapporte tout de méme un point supplémentaire
déjouant par la méme occasion les plans de I'équipe adverse. Il revient une nouvelle fois a
Pierre de conclure cette rencontre. Opposé au n° 3 adverse il s'impose 3 manches a 1 et
propulse ainsi notre équipe en finale des mini — inter ligues.

6°™ match : CENTRE / PROVENCE - La revanche ?

L’ultime rencontre devait & nouveau se disputer contre la Provence. Pierre commence
face a Tristan Cossio qu’il bat une nouvelie fois assez facilement. Alexandre, un peu tendu ne
peut résister aux assauts de Benoit Mazel, 1 point partout. Romain permet a notre équipe de
mener au score, mais Cossio remet les deux équipes a égalité. Nous assisterons donc a la
rencontre décisive qui opposera Pierre a Mazel. Mené réguliérement Pierre s’accroche et
empoche la 2°™ et la 4*™ manche. Mais a la belle Benoit Mazel s'impose 11 & 8 et donne par
la méme occasion la victoire a son équipe.

Une 2°™ place tout de méme trés satisfaisante, qui refléte le potentiel de nos benjamins.
Une expérience inoubliable pour des jeunes joueurs qui auront a coeur dans les saisons a venir
de remporter une médaille d’or qui leur a tout juste échappée cette année.

Alexandre 7 victoires sur 10
Pierre 5 victoires sur 9
Romain 4 victoires sur 6

Le Capitaine Aurélien Thomas
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L'équipe au complet avec le capitaine Aurélien Thomas (ATD 36)

[r2]



I-A GAZEGGCGE
DE GOP GECHNIQIE

STAGES REGIONAUX Saison 2003 / 2004

Du..au... CATEGORIES Nbre de Stag. Cadres Lieu

du 26-a00t-2003 Minimes

au 29-ac(t-2003 Cadets 16 4 CTRO Tours

du 28-oct-2003 Benjamins

au 31-oct-2003 Minimes 16 4 CTRO Tours

du 22-oct-2003 Féminines

au 25-oct-2003 Benj/Min/Cad 24 4 (F) CRJS Salbris

du 24-fev-2004 Détection

au 27-fev-2004 Féminines 16 4 (F) CRJS Salbris
P/B1/B2/M1

du 02-mar-2004 Détection

au 05-mar-2004 P/B1/B2/M1 16 4 CTRO Tours

du 27-avril-2004 Elite

au 30-avril-2004 B/M/C/J 24 6 CTRO Tours

du 5-juillet-2004 Elite

au 10-juillet-2004  B/M/C/J 24 6 Extérieur

Ligue

Préparation aux Championnats de France des Régions 2004

les 14 et 15-fev-2004 Minimes 8 2 CTRO Tours

Préparation Championnats de France Minimes Juniors 2004

du 18 au 20-avril-2004 Minimes/Juniors 16 4 CTRO Tours
Stage de Zone détection
du 18 au 22-avril-2004 P/B1/B2 G&F 24 6 CTRO Tours

Formation de cadres

Jeune Entraineur :

Du 26/04 au 30/04/2004
Stage JE 1°° session a Salbris

Du23/08 au 27 /08 /2004
Stage JE 2°™ session a Salbris

Entraineur Régional :

Les 13 et 14/12/2003 et les 20 et 21/12/2003
Stage ER 1° session a Salbris sur deux week-end

Du 24 /02 au 27/ 02 / 2004
Stage ER 2°™ session & Salbris

Entraineur Fédéral :

l.es 05 et 06 / 06/2004 et les 12 et 13/06/2004
Stage EF a Salbris sur deux week-end

Examen Entraineur Fédéral :

Le 19/06/2004
Examen EF a Salbris

Seulement 4 participants au stage entrai-
neur fédéral:

Cunin Rodolphe (CP Mehun/Yévre)
Guillard Wielfried (CP Mehun/Yeévre)
Huilard Romain (JP Pithiviers)

Fily Céline (TT Joué les Tours)

Les stagiaires ont profité du top de zone
de détection pour y faire une analyse de
jeu des joueurs de la Ligue.

Le document pour demander a encadrer les actions (stages
techniques et formation de cadres) parviendra aux cadres
concernés sous couvert de leur club avant la fin de la saison.

L’assemblée générale de la Ligue a
lieu le samedi 28 juin 2003 a La Loupe
(28). Les travaux débuteront a 14h30.

Conseil:

Le calendrier toujours difficile 2 mettre en place crée souvent des situations délica-
tes. Les jeunes sont amenés a enchainer des compétitions a certaines périodes
de la saison et finissent sur les rotules. Il est important de mettre le calendrier du
joueur en place en début de saison avec ses parents, de fixer les priorités et de

respecter les temps de repos.

Il faut aussi souvent concilier les mariages, communions et vacances familiales, on

sait tous que ce n'est pas si facile

CiHjoint les résultats
des finales régiona-
les Benjamins /
minimes; Cadets/
Juniors/ Seniors; les
finales régionales par
classement. Les infos
des France Vétérans
et du Top terminal




Résultats des tableaux de simple

| Benjamins Garcons | Benjamines
1/8é& 1/4 112 Finale 1/8é& 1/4 1/2 Finale
Mitterrand |Mitterrand Tessier Tessier
Goichon Mitterrand Poitrenaux Tessier
Chevereau|Chevereau Le Frangois |Normand
Virgery Mitterrand Normand Audin
Lange Lange Deschamps |Deschamps
Girard Picon Blottin lAudin
Saillard  |Picon Delanzy Audin |
Picon Gonnetan Audin Vatan
Loison Loison Lancelot Lancelot
Benard Vigier « |Mordetet Lancelct
Garnaud |Vigier | +Leonard Afonsim
Vigier Gonnetan Afonsim Vatan
Esnault  |Chapgier Le Roux Le Roux
Chapgier Gonnetan Gervais Vatan
Renault  |Gonnetan Mignard Vatan
Gonnetan Places 3-4 Vatan i Places 34
Picon |Vigier [Tessier |Lancelot
Vigier -.|Lancelot
Places 5-8 Places 5-8
Chevereau |Places 5-6 Normand Places 5-6
Lange Chevereau |Loison Deschamps |Deschamps |Le Roux
Loison Loison Afonsim Le Roux
Chapgier Le Roux
Places 7-8 Places 7-8
Lange Chapgier Normand |[Normand
Chapgier Afonsim
|  Minimes Garcons | Minimes Filles
1/8¢& 1/4 112 Finale 1/8é& 1/4 1/2 Finale
Huart Huart Bouteiller |Bouteiller
Guemas Huart Piaud Bouteiller
Coignet  |Riguet David David
Riguet Huart Dordoigne Bouteiller
Pasquier |Pasquier Pivert Bourgine
Hirel Mordelet Bourgine Chatel
Thomas |Mordelet Palfroy Chatel
Mordelet Huart Chatel Boutelller
Huguet Huguet Denis Denis
Lorieux Giton Henrotte Denis
Roger Giton Vioix Vioix
Giton Minois Vergnaud Kradaoui
Minois Minois Boucher Boucher
Lucan Minois Dubois Kradaoui
Fournier |Vigneau To Ai Kradaoui
Vigneau Places 3-4 Kradaoui Places 3-4
Mordelet |[Mordelet Chatel Denis
Giton Denis
Places 5-8 Places 5-8
Riguet Places 5-6 David Places 5-6
Pasquier |Pasquier |Pasquier Bourgine David Boucher
Huguet Vigneau Vioix Boucher
Vigneau Boucher
Places 7-8 Places 7-8
Riguet Riguet Bourgine Bourgine
Huguet | Vioix




LES PODIUMS

1/ Les Doubles
Benjamins Minimes Benjamins Mixte

1]Gonnetan/ Picon 1|Roger/ Minois 1|Garnaud/ Deschamps
2|Loison/ Lange 2|Huguet/ Mordelet 2|Duplaix/ Lancelot
3[Mitterrand/ Chapgier 3|Pavard/ Fournier 3|Ramilion/ Leonard

4 i 4|Guemas/ Lucan _ 4

Benjamines Minimes filles Minimes Mixte
1|Tessier/ Vatan 1|Chatel/ Ploux 1|Huart/ David
2|Audin/ Le Roux 2|Pivert/ Foucher 2|Pelletier/ Dordoigne
3[Poitrenaux/ Mignard 3|Kradaoui/ Bourgine 3|Chevalier/ Piaud
4 4|Denis/ Mercier 4|Segeon/ Vioix

Sieler/ e Francois

Podium Benjamins Podium Minimes

FINALES REGIONALES BENJAMINS / MINIMES :Saile Jean Bigot , Joué les Tours le 11 mai 2003

Comme d’habitude, le TT Joué a su recevoir dans sa salle spacieuse, sur un excellent matériel. Le Juge arbitrage Chantal Hardouin / Vivien
Langon a été net et précis.

Bon comportement de I'ensemble des jeunes joueurs avec cependant gquelques propos déplacés, gquelques monologues inutiles et
a haute voix, quelques coups de pied dans les séparations etc...

Je persiste @ penser que certains adulies mettent trop de pression sur de jeunes joueurs dont certains ont un peu la grosse téte.
Je voudrais citer en exemple positif le tandem Bernard Audin et sa fille Laura qui joue avec sérieux, application mais aussi plaisir car le pere
sait ce qu'il faut dire et quand il faut le dire.

Il m'a semblé que le jeu s'améliore dans Pensemble de la Ligue. La technique progresse, on joue mieux contre linitiative, on
commence & sauver des balles en apparence impossibles. La défense refait surface soit sous forme d'un coup de secours scit dans des
schemes entiers. On a méme pu apprécier un défenseur piutdt doué. Certains joueurs, néanmoins, doivent impérativement apprendre & tenir
compte de ce que I'autre fait a la balle et & trouver d'autres solutions que la « grosse péche » pour se sortir de situations.

Chacun a défendu ses chances méme devant réputé plus fort. Wilson Huart, bien que vainqueur en Minimes, ou il était favori, a
bien failli « passer a la casserole » en quart ou il s’est raccroché aux branches grédce a un service raté de son adversaire qui menait 2
manches a rien et 10 & 9 dans ia 3é.

Les titres se réparissent mieux dans l'ensemble des clubs et des départements et ne sont plus monopolisés que par 2 ou 3
grands. C’est bon signe.

G. Barbereau
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INFOS DIVERSES

Championnats de France Vétérans
A joué Les Tours les 19, 20 et 21 avril 2003.

Le TT Joué a une
nouvelle fois orga-
nisé les champion-
nats de France Vé- &
térans. Pour la Li-
gue Nicole Piliére
4STours TT (photo)
aremporté le titre |8
en V3 dames. Tou- B
tes lesinfos etre- B
sultats dans le der-

Top Terminal Jeunes les 17 et 18 mai a
Viry-Chatilon.

C’est un 2é championnat de France mais
qui se joue en catégorie international c’est
a dire que 2 seniors 1 ont joué en JG et 4
Juniors 1 ont joué en Cadettes.

Résultats des jeunes du Centre:

JG:

Aufrere Julien 4é

Aufrere Alexis perd en poule qualif.
Breut Benjamin perd en poule qualif.
Debruyéres Clément perd en poule préli-

nier France TT.

minaire.

CF:
Beaufay Aurélie: 5&

Top de Zone Détection a Mer: Résultats des jeunes du Centre

PF: 12 participantes

3e: Mordelet Coline
7¢: Lacote Maélle

9e: paquignon Lucie
10e: Alonzo Aline
11é: Delage elise
12¢: Hellequin Sandie

PG: 12 participants

7¢e: Colle Antoine
8é: Nivelle Rémi
9e: Billot Nicolas
10é: Bouché Jordan
11é: Cieren Valentin
12é: Poutoire David

B1F: 12 participantes

4é: Delanzy Flavie

6é: Stahl Elodie

7¢é: Audin Anais

8é: Blouet Laura

9e: Gervais Marie

10e: Doussin Pauline
11é: Fernandez Maréva
WO: Jarry Juliette

B1G: 16 participants

5é: Chevereau Léo
10e: Balagny Romain

12¢é
13¢é
14e
15e

: Girard Grégory

: Maillard Gabin

: Brusseau Clément
: Tournillon Adrien

WO: Chapgier Nicolas

B2F: 12 participantes
1ére: Vatan Manon
4¢: Afonsim Manon
5¢e: Lancelot Marion
6¢e: Audin Laura

7¢é: Le Roux Anais
ge: Tessier julie

B2G: 16 participants

M1F: 12 participantes

M1G

: 16 participants

4¢: Gonnetan Pierre (B1)
6é: Mitterrand Alexandre

2é&: Denis Elise

10é&: Picon Julien
11e: Lange Antoine
12¢é: Loison Romain
14¢e: Daru Elliot
15e: Vigier Thomas

5¢ : Bourgine Mélanie
9é: David Alexia

10e: Dugué mathilde
11é&: Tréhondat Loréne

2é&: Mordelet Hugo

6é: Thomas Rémi

9e: Minois Damien

12é: Fournier Damien
14e: Le Creurer C-H
15&:Guermonprez Martin
16e: Huguet Florentin

Une nouvelle la Ligue du Centre ne rivalise pas avec I'lle de France qui comptabilise quand méme trois
fois plus de licenciés et six fois plus d’entraineurs... dur, durl!!
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INFOS CRIG ( békeckion )

Stage de Zone DETECTION
Du 22 au 25 avril

Les cadres: Arnaud Avol, Charles Bour-
get. Aurélien Thomas et Stéphane Le-
long.

Les jeunes de gauche a droite en haut:
Léo Chevereau, Damien Fournier, Alexia
.| david, Alexandre Mitterrand, Mathilde Du-
¥ | gué; en bas: Nicolas Billot, Pierre Gonine-

8l tan, Romain Loison. Manon Afonsim, Co-
g1 line Mordelet, Manon Vatan

e8] Tres bon stage de tous les jeunes, men-
28 tion spéciale a Coline Mordelet seule
4 poussine en hébergement sur le stage.

A lissu du stage et du Top de zone 3 jeunes ont été sélectionné pour participer au stage Inter-
zones de Boyardville en juillet: Coline Mordelet, Pierre Gonnetan et Manon Vatan.

Stage Régional ELITE Ligue
Du 14 au 17 avril 2003

Ce stage avait un double objectif: préparer
un groupe de jeunes pour les mini interli-
gues et les championnats de France Ca-
dets/ Juniors et encadrer un groupe Elite
d’adolescents sans objectifs précis. Lors
des séances d’entrainement les jeunes ont
montré beaucoup de motivation et d’'inves-
tissement surtout ceux qui préparaient les
compeétitions.

Les cours moments de temps libres ont
donnés des ailes a certains. Les probléemes
rencontrés avec quelques stagiaires ont
crée une mauvaise ambiance et un climat
négatif lors de ce stage. Des sanctions jus-
tes ont été prises envers les fautifs.

Je rappelle que la participation aux stages
est facultative, I'inscription inclus I'accepta-

tion des régles de base de la vie en sociéte.

INFO

La fédération va mettre en place une ac-
tion de détection pour les clubs. Elle a
identifié une semaine au calendrier (17
au 21 novembre 2003) pour que les clubs
organisent a cette date des actions en-
vers un jeune voir trés jeune public pas
encore licencié. Des tests nationaux ont
été édité au format papier couleur glace.
Pour obtenir plus d’'informations sur ces
actions prenez contact avec le corres-
pondant régional détection : Stéephane
Lelong.

Ci-joint les résultats des Intercomités des 3 et 4
mai 2003 et des Interclubs régionaux du 29 mai
2003.

Ces deux compétitions seront I'objet de réfor-
mes lors de la prochaine CRJT. Les informa-
tions seront a lire dans I'annuaire technique de
la Ligue qui sortira au mois de Septembre.
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CHALLENGE INTERCLUBS 2003

en gras les clubs et équipes représentés au niveau régional

points de 'échelon départemental Total points de 'échelon régional Total Final | Points seuls de
Cit CLUB 8G | BF | MG | MF| cG | cF | Points || BG | BF | MG | MF | cG | cF | Points | réchelon régional
les départementaux] les régionaux

1 AMO Mer 155 | 135 | 140 | 50| 69 [ 45| 504 60 | 55 | 120 100 954 360
2 TT Joué les Tours 50 137 | 50 | 135 372 70 110 | 80 762 390
3 Berrichonne Chiteauroux 80 135 | 50 75 50 390 40 20 | 20 560 170
4 Luisant ACTT 100 | 40 | 84 | 45| 70 | 0 | 339 30 50 | 30 489 150
5 USM Olivet TT 54 | 75 | as | 217 || 100 447 230
6 CTT Déols 105 | © 65 | 45 | 245 80 [ 80| 30| 435 190
7 St Marceau Orléans TT 53 50 4 40 219 10 | 50 60 60 399 180
8 Alerte St Jean 28 | 40 55 225 ' 70 | 40 335 110
9 CES Tours 15 | 85 4 193 1 130 10 333 140
10 Aubigny / Nére 50 | 50 185 10 | 70 | 30 295 110
11 4S Tours 40 0 30 | 45| 45 160 20 30 | 70 280 120
12 ADA Blois : | S 115 | so | 165 60 | 50 275 110
13 CA Lailly TT 30 | 45 1 |50 1 127 60 70 257 130
14 US Yévres 55 | 50 35| 5 145 80 15 240 95
15 CP Mehun e | a5 | 45 1 49 139 20 | 40 2| 15 214 75
16 ASEG Chartres 40 25 | 50| 35 150 ; 50 200 50
17 Chartres TT 50 | 65 b 34 149 50 : 199 50
18 CL2P Ouzouer / Trézée | 35 | 45 45 | 0 125 60 10 195 70
19 Vineuil SP Suévres 40 | 80 60 180 180 0
20 CH Chateaudun L 45 70 q 115 15 50 | 180 65
21 Barjouville SLC 43 40 | 45| 128 40 168 40
22 St Avertin Sports 25 50| 75 80 155 80
23 Blois TT 50 40 35 125 15 : 140 15
24 AST Chateauneuf en Thymerais 45 | 40 85 30 10 125 40
25 Cercie Jules Ferry 35 i 5 | 35] 76 30 106 30
26 TT Germinois Roa 60 40 100 100 0
27 St Denis en val 10 70 1 81 81 0
28 AS Gien 40 3 35 78 78 6
29 CP Buzancéens 40 o B 35 75 75 0
30 CIM Bourges 5 : 75 75 75 0
31 US Renaudine 45 e 45 30 75 30
32 AS Fondettes 35 35 70 ' 70 0
33 ABC Tours peelie | s |as| s 15 65 15
34 TT Brenne / Le Blanc 4 5 25 | s0 60 0
35 CS La Membroile 35 15 10 | e0 60 0
36 SLD Fussy 0 25 30 [ 55 55 0
37 US Orléans 15 e 40 55 55 0
38 TT St Genouph 20 2 el 25 47 47 0
39 CP Montargis 20 20 o 2 42 42
40 MIC La Chétre e e 40 40 40

41 RS St Cyr / Loire 30 il s 38 38
42 ASC Chabris a e 30 30 30
43 Gaz Bourdes - 30 30 30
44 Marmagne TT i 25 25 25

45 CMTT Meung / Loire e 20 20 20

46 ES Ville aux Dames 20 20 20

47 US Chambray TT e 20 20 20

48 AS] Nogent le Rotrou 5 13 18 18

49 A. Parcay Meslay 3 0 3 3 0
50 SMOC St Jean de Braye 15 1 3 16 16

51 RC Ballan 15 1 16 16

52 AS Hanches 15 B 15 15

53 AL Dreux : 15 il 15 15

54 US Florentaise TT 10 10 10

55 TT Chailly Lorris VM 5 5 5

56 US St Cyr en Val 4 4 4

57 TT Chailles 3 3 3

58 US Sandillon 2 2 2

59 CMPIM Ingré 1 1 1

60 AC Amboise 1 1 1

61 TT Charost 0 - 0 0

62 EC Vierzon 0 |58 0 0




INTERCLUBS 2003 ie 29 mai 2003 a Joué les Tours

TABLEAU : Cadets

CP Mehun

1 C.T.7. Déols

9  CL2P Ouzouer/T.

Luisant A.C.T.T.

_CL2P Quzouer/T.

CP Mehun

{USM Olivet T.T.

ol USM Olivet T.T
4

ADA Blois

C.T.T. Déols

C.T.T. Déols

ADA Blois

Same 8. Chateauroux T.T. Joué-i-Tours ter
3 48 Tours T.T.
6 T.T. Joue--Tours 2 48 Tours T.T.
B. Chateauroux T.T. Joué--Tours 2
B. Chateauroux
B. Chateauroux 11 T.T. Joué--Tours
10 AMO Mer T.T.
10éme CP Mehun AMO Mer T.T. CH Chateaudun C.T.T. Déols 2éme
T.T. Joué--Tours
11 at 12éme 7 T.T. Joué-i-Tours | ADA Blois 48 Tours T.T. 3eme
CL2P Quzouer/T. 2 48 Tours T.T.
AMO Mer T.T. ADA Blois 4éme
Luisant A.C.T.T.
USM Olivet TT
CH Chateaudun 5éme
T.T. Joué--Tours 2 |CH Chéteaudun
tuisant A.C.T.T. 6éme
1 St Avertin Sports 7 et 8éme
TABLEAU : Cadettes 9 ABC Tours St Avertin Sports USM Olivet T.T
ABC Tours ADA Blois T.T. Joué-l-Tours 2
Al
ABC Tours 8 St Avertin Sports
12
B. Chateauroux
B. Chéateauroux
C.T.T Déols
Séme AMO Mer T.T 4 USM Olivet 1er
3] USM Olivet
6  Barjouville SCL
n Barnouville SCL
A. Parcay Meslay
AMO Mer T.T. 11 USM Otivet
10  Cecle Jules Ferry
10eme ABC Tours AMO Mer T.T. Cecle Jules Fer St Avertin Sports 2éme
St Marceau Orl.
11 et 12éme 7 St Marceau Orl | B. Chateauroux B. Chateauroux 3&me
wO 2 St Marceau Orl.
WO St Marceau Ori. 4éme

ADA Blois ADA Blois
C.7T.T. Déols

Barjouville SCL Barjouville SCL

Cecle Jules Fe

ADA Blois 5éme

Barjouville SCL téme

1 T.T. Joué--Tours 7 et 8éme
TABLEAU : Minimes gargons 9 T.T Joué--Tours 3 T.T. Joue--Tours C.T.T. Déols
CH Chateaudun T.T. Joué-I-Tours 3 Cecle Jules Ferry
CH C! audun
CH Chéteaudun 8 T.T. Joué--Tours
12  B. Chateauroux 3
B. Chateaurcux 3 _ Alerte St Jean
Alerte St Jean Alerte St Jean
5 CP Mehun/Yévre
geme AMOMerT.T 2 | 4 AMO Mer T.T. ter
3 CL2P Quzouer/T.
CL2P Quzouer/T
B. Chateauroux
AMO Mer T.T. 2 11 AMO Mer T.T
10  AMOMerT.T.2
t0eme CH Chéteaudun AMO Mer T.T. 2 _ Lusant ACTT T.T Joué--Tours 2éme
LusantACTT AMO Mer T.T.
11 et 12éme 7 AMO Mer T.T. | Alerte St Jean Alerte St Jean 3éme
B Chateauroux 3 2 CL2P Ouzouer/T
B Chateauroux CLZP Ouzouer/T. 4éme
CP Mehun/Yévre
CP Mehun/Yévre
Lusant ACTT Séme
Luisant AC TT
Lusant ACTT CP Mehun/Yévre 6eme
7 et Béme

20
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TABLEAU : Benjamines

AMC Mer T.T. 2

INTERCLUBS 2003 (suite)

1 US Yévres
US Yévres

AST Chateauneuf-T

AMO Mer T T

CAiafly TT

CES Tours

11

Seme CP MehuniYevre
CP Mehun/Yaévre
10eme AMO Mer 7.7 2

WO

w |

17 etiZeme

TABLEAU : Benjamins

12 CES Tours 2
|CP MehuniYévre

£8 Aubigny/Nére

St Marceau O

CES Tours 2

C.7.7 Deols

CTT. Déols

g Bloww TT

AST Chateaunauf-T
AMO Mer 7T, 1

US Yévres

CES Tours ter
CES Tours
US Yévres 2éme

CA Lailly T.T.

ES Aubigny/Nére 3éme
ES Aubigny/Ners

CA Lailly T.T. deme

AMO Mer T.T 1

St Marceau Orl.  Séme

3t Marceau Orl.

AMO ver 11,1 oeme

7 et 8eme
AT Chateauneu-
CES Touis 2

B. Chateawroux

BloisTT.

g St Marceau On

Lutsant A CTT

4
3 Chartres 7.7

St Marceau Orl. Lusam ACTT

AMO Mer T.7.
AMO Mer T.T.

6 T.7 Joue--Touwrs T Joued-Tours

A4S Towrs T T T.T. Joud-t-Tours

45 Towrs T.T

11

Blois TT.
Seme 45 Tours 7.7,

45 Tours 7.7
Taems Biois T.T

11 ot 1Zeme

St Marceay Orl.
E3S Aubigny/Nére

TABLEAU :Minimes Filles

B Chateauroux

10 ES Aubigny/Ners

£5 Aubigny/Nere
UE Renaudine

US Renaudine

USM Olivet

UEM Ofivet

~

3. Chateauroux
Luisant ACT.T

Tharres T T
US Renaudine

1 AMO Mer T.7

AMC Mer TT

9 LusantACTT

C.7.7. Deals

USM Olivet ler

USM Otivet

IC T.T. Déols 2éme

B, Chateauroux

Luisant ACT.T
B. Chatzauroux

‘]

Si Marceau Ofl

|CES Tours

St Marceau Orl

hartras |

4

9&me . Chateauroux ]
— | 3 T.T. Joué-l-Tours
<] 45 Towrs T.T. T.T Joue-i-Tours
AST Chateauneut-T
AST Chateauneuf-7
US Yévres 11
10 US Yévres
10eme LS Yavies US Yévres Ajerte St Jean

CES Tours l

AST Chateaunsuf-7

CALatilyTT

Luisant AT TT.
ASEG Chartres
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TT Joug--Tours 3éme
T.7. Joue--Tours

AMC Mer T.T. 4éme
&. Chateauroux

Chartres T 7. Séeme
Chartres 1.7

8. Chateauroux deme

7 et 8ame

tuisant & CTT

US Repauaine
AMO Mer T.T

AMC fer T.7 ter
T T Joue--Tours

T.7. Joue-I-Tours 2éme
St Marcesu Crl

CA Laitly T.T. 3eme
CA Lailly T.T.

St Marcgaw Ot deme
ASEG Charres

ASEG Chartres Seme
Alens St Jean

Alerte St Jean Béme

luisant ATTT

48 Tours TT




TGES 2003
4 et 5 weli

La compétition est toujours aussi attrac-
tive, on a noté un retour de I'ambiance de
féte avec beaucoup d’encouragements et de
nouveaux ustensiles pour faire du bruit tout
en gardant un climat compétitif.

L’indre et Loire reprend le Challenge au
Loiret. Seuls L’Indre et le Loir et Cher ne
remportent pas de titre. Retour gagnant de
L’Eure et Loir qui n'avait pas éte sur le po-
dium général depuis 10 ans. Bravo a tous,
merci au club de Mer pour son organisation
toujours aussi impeccable et & 'année pro-
chaine...

\ GCERCO
A Wer les

Ici les podiums Minimes gargons en haut, juniors filles et juniors ci-dessous puis les cadets et cadettes. Les Intercomites
sont une épreuve ol la remise des récompenses est une féte et la plupart des joueurs et accompagnateurs sont la.
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On voit ci-dessus les deux salles de Mer en pleine activité, le Cher en jaune, I'indre en bleu, le Loiret en bleu et
noir, PEure et Loir en bleu marine, I'Indre et Loire en blanc et le Loir et Cher en bleu. Ce n’était pas toujours fa-
cile de reconnaitre les couleurs de chacun. Ci-dessous, L'Indre et Loire vainqueur du Challenge 2003.

Général:

Benjamines
1/INDRE ET LOIRE
2/CHER
3/INDRE
4/LOIRET
5/EURE ET LOIR
B/LOIR ET CHER

Cadettes
1/LOIRET
2/EURE ET LOIR
3/INDRE ET LOIRE
4/INDRE
5/LOIR ET CHER
6/CHER

2/ LOIRET

3/ EURE ET LOIR
4/ LOIRET CHER
5/ INDRE

6/ CHER

Benjamins
1/LOIRET
2/EURE ET LOIR
3/INDRE
4/INDRE ET LOIRE
5/LOIR ET CHER
6/CHER

Cadets
1/INDRE ET LOIRE
2/INDRE
3/LOIR ET CHER
4/EURE ET LOIR
5/CHER
6/LOIRET

17 pts
22 pts
27 pts
31 pts
34 pts
37 pts

Minimes Filles
1/CHER
2/LOIR ET CHER
3/INDRE ET LOIRE
4/LOIRET
5/EURE ET LOIR
6/INDRE

Juniors filles
1/INDRE ET LOIRE
2/ILOIRET
3/LOIR ET CHER
4/EURE ET LOIR
5/INDRE
6/CHER

Minimes
1/INDRE ET LOIRE
2/LOIRET
3/LOIR ET CHER
4/EURE ET LOIR
5/CHER
6/INDRE

Juniors
1/EURE ET LOIR
2/LOIRET
3/INDRE ET LOIRE
4/LOIR ET CHER
5/INDRE
6/CHER
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Chawpionnats de Fraunce
Cadets et duniors
el Vellence (26)

Les championnats de||§
France Cadets et Juniors
de Valence ont courronnés
2 joueurs de la Ligues : Au-|§
rélie Beaufay en cadettes et|| %=
Clément Debruyéres en Ju-| Gl
niors. En double Aurélie as-||
sociée & une Lorraine ac-|&
croche la médai”e de Ici, Laura Brunet (St Avertin) et Florent
bronze. Julien Aufrére est| |Buzon(TT Joué)au service

passé tout prés de la mé-
daille en perdant en 1/4.
Tous les résultats sont sur
la page suivante. Voici ici
quelques photos...

En haut. a gauche
Adeline Sproni (USM
Olivet)puis Marine Du-
plaix (CP Buzan-
céens); Alexis Aufrere
(4S Tours). En bas a
gauche : Julie Gue-
mas (Luisant ACTT)
et Aurélie Beaufay.
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Résultats

Cadettes :

Beaufay Aurélie championne de France 5V
Delaby Angélique perd en poule qualificative 2D
Duplaix Marine perd en poule préliminaire 2D
Brunet Laura perd en poule préliminaire 1VID
Delambilly Sophie perd en préliminaire 2D
Guemas Julie perd en préliminaire V1D

Cadets :

Michel Anthony perd en 1/16€¢ 2V 1D

Ramos David perd en poule qualificative 2V2D
Buzon Florent perd en poule préliminaire 1 V1D

Juniors Filles :

Boucetta Leila perd en poule qualificative 1V1D
Odry Marion perd en poule qualificative 2D
Sproni Adeline perd en poule qualificative V1D

Juniors Gargons : ci-dessus : Aurélie Beaufay
Debruyéres Clément champion de France SV ci-dessous : Clément Debruyéres
Aufrere Alexis perd en 4 2V1D

Aufrere Julien perd en %4 2V1D

Breut Benjamin perd en 1/8¢ [ V1D
Hermeline Alexandre perd en 1/16¢ 2V1D
Beugras Mathieu perd en poule qualificative
1V1D

DOUBLES

Cadettes : Beaufay/Werlen(Alsace) médaille de
bronze (3V) ; Delaby/Duplaix perdent en 1/32¢ ;
Guemas/ Fouque perdent en 1/32¢ ;
Delambilly/Brunet perdent en 1/8¢ (2V)

Cadets : Michel/Schafthauser perdent en 1/8¢
(1V); Ramos/Buzon perdent en 1/32¢

Juniors filles : Sproni/Coulais perdent en 1/8¢
(1V): Odry/Boucetta perdent en 1/8¢ (1V)

Juniors gargons : Debruyéres/Lebesson perdent en % (2V); Aufrere/Aufrere perdent en ¥4 (2V1D);
Hermeline/Breut perdent en 1/8¢ (1V); Beugras/Louessard perdent en 1/16¢.

Doubles Juniors mixtes: Beugras/Spagnol perdent en 1/32¢; Aufrére A/Boucetta perdent en 1/16¢ (1V);
Aufrere J/Coulais perdent en 1/16¢ (1V); Hermeline/Sproni perdent en 1/16¢ (1V); Debruyeres/Curtet
perdent en 1/8¢ (2V); Breut/Odry perdent en 1/8¢ (2V)
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DERNIERE MINUTE

Résultats Finales Régionales Cadets/ Juniors / Seniors:

Seniors Dames Juniors Filles Cadettes
Nom Prénom Club Nom Prénom Club Nom Prénom Club
1|Guitbaud M.J. TT Joué les Tours 1|Odry Marion CL2P 1|Beaufay Aurélie USM Olivet TT
2|Odry Marion CL2P 2|Boucetta Leila 48 Tours TT 2|Delaby Angélique CL2P
3|Boucetta Leila 4S Tours TT 3|Frangois Angélique CL2P 3|Paguignon Amélie |CL2P
Beaufay Aurélie USM Olivet TT Marquis Myléne AMO Mer TT Delambilly Sophie  |St Marceau Ar. Orl.
5|Riffault Karen CH Chateaudun 5|Pinot Charléne CTT Déols 5|Després Pauline 4S5 Tours TT
Brard Isabelle USM Olivet TT Afonsim Alexandrine CTT Déols Duplaix Marine CP Buzancéens
Afonsim Alexandrine  |CTT Déols Boulay Amélie Vineuil/Suévres Foult Lauréne 4S Tours TT
Jubauit Nelly US Yévres De Pauw Cécile US Yévres Mantot Ophélie CP Montargis
Seniors Juniors Cadets
Nom Prénom Club Nom Prénom Club Nom Prénom Club
1|Aufrére Julien 48 Tours TT 1|Aufrére Julien 4S8 Tours TT 1|Michel Anthony CTT Déols
2|Roulleau Stéphane Chartres TT 2|Aufrére Alexis 4S8 Tours TT 2|Ramos David TT Joué les Tours
3|Gaudelas Nicolas AMO Mer TT 3|Hermeline Alexandre ASEG Chartres 3|Boulay Rémi ADA Blois
Hermeline Alexandre  |ASEG Chartres Quetin Kévin TT Joué les Tours Cuiot Geofroy CTT Déols
5|Puthoste-Patiice TT Joué les Tours 5|Ladoire Sylvain US Renaudine 5|Eraud Anioine 4S8 Tours TT
Maupu Vinesnt ASEG Chartres Proust Florian St Avertin Sports Genre Mathieu 4S Tours TT
Quetin Kévin TT Joué les Tours Cluzel Loic CP Buzancéens Rabourdin Thibault |ADA Blois
Lawson-Gaiser F. CJM Bourges Medina Aurélien Luisant ACTT Millet Paul 4S Tours TT

Finaliste
Odry/ Francois
Aufrere/ Aufrére

Doubies:
Cat  Vvainqueur
SD:  Brard/ Beaufay
SM:  Roulleau/Maupu
Mixte: Guilbaud/Puthoste
JF: Odry/Francois
JG: Aufrére/Aufrére
Mixte: Boucher/Guillot
CG:  Millet/Eraud
CF:  Brunet/Delambilly
Mixte: Mantot/Genre

Marquis/Gaudelas
Marquis/Deschamps
Hermeline/Joliclerc
Boulay/Auriau
Boulay/Rabourdin
Beaufay/Leprince
Stephan/Louveau

CHAMPIONNAT DE France Benjamins / Minimes a Lys les Lannoy

MF:

Elodie Bouteiller
Salomé Kradaoui
Elise Denis
Juliette Chatel
Alexia David

BF:

Manon Vatan
Marion Lancelot
Laura Audin

Doubles:

Huart/ le Bail
Bouteiller/ Kradaoui
Denis/ Chatel
Mordelet/Minois
Giton/ Thomas
David/ X

MG:

Wilson Huart
Hugo Mordelet
Damien Minois
Arnaud Giton

perd en 1/32¢
perd en 1/16¢&
perd en 1/16¢é
perd en 1/16¢&
perd en 1/32¢

BG:

Pierre Gonnetan
Alexandre Mitterrand
Thomas Vigier

perd en 1/8é
perd en 1/32¢
perd en 1/8¢e

perdent en 1/2. Médaille de bronze
perdent en 1/8¢

perdent en 1/2. Médailie de bronze
perdent en 1/16¢&

perdent en 1/16é

perdent en 1/32¢e
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perd en 1/2. Médaille de bronze

perd en 1/8¢&
perd en 1/32¢
perd en 1/32&

perd en 1/16&
perd en 1/8&
perd en 1/32¢e




cvee les

l-es Mondidux d Bercy

l-igue du CenBre

licenciés de la

Pour varier de tous les articles sur les

Ligue ayant participé a I'épreuve.

mondiaux, voici les différents acteurs de la

Ont Participé aux championnats du monde:

Joueurs: Boucetta Leila pour I'Algérie et Lawson Gai-

o
e

315 o e
R RIER M
IR 003 B,

ser Fessou pour le Togo.
Arbitre: Dodu Adrien

Bénévoles actifs pendant la compétition: Coury Nicole,
Virgery Anna, Audin Bernard, Lebon Philippe, Martin
Roger, Quignon André et Nico Angenon. Ces person-
nes etaient a différents postes: de la rédaction en pas-
sant par 'accueil et le placement des spectateurs.
Merci & eux pour leur dévouement, et pour nous avoir
fait passer un grand moment.

Sans oublier Bruno Simon au micro toute la semaine

En haut a
gauche:
Adrien en
pleine action,
dessous
c'est Roger
Martin suivi
de Philippe
Lebon. Surla
droite: Leila
Boucetta .
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INTERVIEW LEILA BOUCETTA (4S Tours TT), premiére parti-
cipation aux championnats du monde pour I'Algérie.

Comment t'es venu la possibilité de participer aux champion-
nats du monde?

C’est la fédération algérienne qui a pris contact avec moi pour
m'intégrer dans I'équipe nationale. Les étapes ont été longues
mais la participation aux mondiaux était sare.

Quelles étaient tes motivations avant la compétition?

On ne refuse pas une opportunité pareilie, je voulais decouvrir
le niveau international, I'ambiance d'une telle compétition. Avoir
la possibilité de rencontrer des joueuses de haut niveau.

Comment s’est déroulée la préparation?

Il'y a eu semaine de stage a Nantes avec toute I'équipe natio-
nale et les coachs la semaine précédent I'épreuve. 2 entraine-
ments par jour en collaboration avec le péle France de Nantes.
La préparation était a base de panier de balles et d'exercices
intensifs avec un entraineur chinois.

Comment as tu vécue I'épreuve?

La compétition est trés impressionnante, c’est environ 100 fois
plus grand que les championnats de France. Je n’avais aucune
pression ce qui m’a permis de jouer mon jeu sans stress, ce
qui est trés plaisant, mais tout en gardant une motivation im-
portante au vu de ce rendez-vous. C’est tout simplement terri-
bie de pouvoir jouer, cotoyer de prés les plus grands.

Que garde tu comme bilan de cette aventure?

Ce fat vraiment trés positif malgré le fait que je n’ai gagné au-
cun match. L'expérience est formidable. On rencontre enorme-
ment de monde, 'ambiance est trés bonne, et c'est sans parler
des matchs qui sont un véritable spectacle.

Quels sont tes futurs objectifs?

Je voudrais pouvoir réintégrer 'équipe d’Algérie afin de partici-
per a de grandes competitions. Les championnats d'Afrique
sont trés relevés avec les Egyptiennes surtout. Et pourquoi pas
continuer au niveau international...

Affaire a suivre avec les JO a Athénes en 2004.

Lefla au service: elle aura joué contre une joueuse de
Tapei, puis Monfardini {ITA) en simple sans succes. En
double mixte, elle passe un tour sans jouer avant d’é-
chouer sur Odorova/Piste (SLV) qui ont perdu ensuite
qu’en 1/16¢ de finale.

Jean-Michel saive au service: juste aprés avoir battu
Christophe Lego(t en 6 sets, il se retrouve conte Wang
Liquin, il réalise 1 set et demi de folie avant d s’effilocher
doucement contre un chinois qui a peuta peu imposer
son jeu. Wang Liquin craguera en 1/4 contre Schlager
apres avoir eu 6 balles de matchs.

Charles Bourget, glanant des
interview de joueurs et entrai-
neurs pour un prochain livre
edité par la fédération.

Leila apres avoir fini sa compétition a réussi
a obtenir de nos champions de beaux por-
traits(Timo Boll et Viadimir Samsonov).

YRl A
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1/ COUOQUE francilien

'enpérience de I'escrime avtre sport duel

2/ Jean Philippe Gatien

se raconte au colloque des cadres techniquer a Vittel

oy

3/ Seminaire international
& Bercy

4/ PING PHOTOS

spécial Championnats du monde a Berey
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Jean-Philippe se raconte....

Authenticité, humour et émotion

Le dernier jour du colloque des cadres techniques de la
FFTT, a Vittel en juin 2002, Michel Gadal, directeur technique
national avait invité le chef de file du tennis de table francais, Jean-
Philippe Gatien, notre champion du monde, & venir se raconter.
Devant I’ensemble du collectif technique national auquel s’étaient
joints des techniciens de la zone Sud Est, invités pour la circonstance,
Jean-Philippe a indiqué que, pour lui, son parcours se découpe en 2
parties bien distinctes qui s’articulent autour de son titre mondial de

1993 : I’avant et ’apres.

4 B

Au début de son exposé, il souligne la présence dans la salle des 4 entraineurs successifs qui ont marqué sa
carriére et avec lesquels il a vécu des moments trés forts : Michel Gadal, le découvreur et le maitre a penser, Régis
Canor, le second pére lors de ses débuts a "'INSEP, Christian Martin associé a jamais dans I’obtention du titre supréme
et Patrick Birocheau I’accompagnant, dans un moment psychologique particuliérement difficile, dans la quéte d’une
médaille obtenue « pour le pére disparu », avec Patrick Chila en double messieurs aux JO de Sydney.

Les débuts

Jean-Philippe est né dans une famille pongiste le 16
octobre 1968. René, son pére, dirigeant du club de
Salindres, vit le tennis de table avec passion. Il la
communique natureliement a ses enfants et Jean-
Philippe suit son grand frére a la salle ou il joue une
fois par semaine.

Jean-Philippe effectue sa premiére sortie nationale lors
du Premier Pas Pongiste & Lorient (1979). Il termine
27" sur 32 mais cette premiere expérience est capitale
pour lui et lui donne une motivation.

La saison suivante, il apparait sur le podium des
championnats de France minimes (Lunéville 1980).
C’est 12 que se situe la rencontre avec Michel Gadal
qui se trouve séduit par le comportement de Jean-
Philippe et pressent un potentiel intéressant.
L’entralnement structuré se met alors en place. 2
séances par semaine, 1 fois, Michel Gadal, CTR du
Languedoc, se déplace a Salindres, | fois, c’est Jean-
Philippe qui se rend a Montpellier. Dés cette époque,
un systéme de jeu bati autour du paramétre vitesse,
avec notamment une prise de balle tot, est mis en place.

L’entrée a PInstitut National des Sports
et de ’Education Physique (INSEP)

L’année suivante, en 1981, Jean-Philippe intégre
PINSEP. 1l n’a pas encore 13 ans. Ce départ de la
famille ne se fait pas de gaieté de cceur. Il s’avére
excitant mais aussi angoissant. La premiere année est
difficile. Une blessure due a la croissance accentue
encore les difficultés. Heureusement, il y a les
camarades de chambrée, Eric Fournié, Eric Guilbert.
C’est dans cette premiére année que le soutien
psychologique de Régis Canor, alors entraineur a
I'INSEP, s’est avéré déterminant.

Jean-Philippe s’entraine dans la méme salle que Patrick
Birocheau et Christian Martin. les titulaires de 1’équipe
de France de I'époque. Méme s’il en parle sur le ton de
I"humour, pour lui, jeune cadet, ¢’était impressionnant.
« L'INSEP m’a beaucoup apporté. Il m’a procuré les
moyens de progresser en me permettant de mentrainer

&

avec un volume important. C’est 13, également que j’ai
appris a respecter les régles de vie.

Les moments de solitude liés a la vie des athletes de
Haut Niveau m’ont conduit & développer des qualités
d’analyse et de réflexion qui m’ont ensuite beaucoup
servi.

Durant ces 2 premiéres années a I’INSEP, si la
progression dans mon jeu était sensible, la victoire
n’était pas encore au rendez-vous. Je me souviens du
retour douloureux des interligues cadets de Dijon en
1983 ou j’ai joué et perdu 3 finales : par équipes, en
simples et en doubles.

Néanmoins, je pense que la défaite est nécessaire pour
progresser. Quand on revient d’une compétition dégu et
que 1’on passe la nuit entiere a regarder le plafond, et
bien, on essaie de tout faire par la suite pour que cela
ne se renouvelle pas. 11 faut exploiter au maximum ce
que I’on peut retirer d’une défaite »

Dijon, le 9 avril 1983
Une médaille d’argent au goiit amer
Jean-Philippe Gatien, Philippe Bauer (vainqueur),
Daniel Joo, Olivier Marmurek



La premiére victoire nationale

Le I mai 1983, & Angouléme, Jean-Philippe remporte
le titre junior alors qu’il n’est que cadet.

«C’est ma premiére victoire au niveau national. J’ai
pris conscience que quelque chose était en train de se
produire. Cela m’a renforcé dans tout le sérieux que je
mettais dans 1’approche de I’entrainement ».

Angouléme, le 1 mai 1983, la premiére victoire nationale.
Francois Plessy, Jean-Philippe Gatien,
Olivier Bénard Franck Valensi

« Michel Gadal devient entraineur national a I’'INSEP.
C’est une période capitale pour ma carriére. Le volume
d’entrainement se trouve nettement augmenté avec de
longues périodes de travail durant 1’été a Méze. Je
découvre le travail au panier de balles et les séances de
rythme.

C’est la période des compétitions internationales jeunes
dans lesquelles je ne décroche aucun titre. J’apprends
ce qui est le maitre mot d’une carriére de Haut Niveau :
«la patience». Il ne faut pas paniquer lorsqu’une
période moins facile se présente devant soi.»

La premiére performance internationale

Le déclic se produit a la compétition Euro-Asie en
1986.

«La rencontre se déroule dans la Halle Georges
Carpentier a Paris. Alors que j’étais a I'INSEP, Michel
me prévient qu’un européen ne peut se déplacer et que
c’est moi qui vais le remplacer. Je saisis I’opportunité
et le soir méme, devant un nombreux public, je bats le
numéro 6 mondial, le chinois Teng Yi ».

Ce résultat propulse Jean-Philippe en équipe de France
seniors ou il a conscience d’arriver au bon moment,
c’est a dire sur la fin de carriére de Jacques Secrétin,
Patrick Birocheau et Christian Martin.

En 1986, il participe & ses premiers championnats
d’Europe seniors ou il permet a 1’équipe de France
d’accéder a la finale aprés avoir apporté le point de la
victoire en demi-finale face a la Pologne.

En 1987, lors des championnats du monde a New
Delhi. Jean-Philippe s’incline au second tour de la
compétition individuelle devant Andrzej Grubba, le
polonais, aprés avoir mené 20/15 a la belle.

« Cette défaite a été difficile & digérer. En effet,
I’objectif, ce n’est pas d’accrocher les champions mais
de les battre. Jai tiré les enseignements de cette
défaite. Le point positif ¢’est que j"ai augmenté mon

capital confiance en ayant acquis la certitude que je
pouvais inquiéter les meilleurs mondiaux ».

«Les championnats d’Europe & Paris en 1988 me
laissent un souvenir mitigé. La compétition par équipes
se passe mal. Du parcours en simple, je retiens la
victoire, en huitiéme, sur le champion d’Europe en
titre, le suédois, Jorgen Persson devant un Bercy
affichant complet. Pour moi, cette victoire reste un
énorme souvenir. Et puis, ¢’était le signe que j’étais sur
la bonne voie. La construction était en train de se
poursuivre. Ma progression était constante et j’étais
mentalement serein ».

Les Jeux Olympiques de Séoul

« 1988, c’est aussi l'entrée du « ping» dans le
programme olympique. Nous avons préparé les Jeux de
Séoul, Patrick Birocheau, Michel Gadal et moi-méme
au cours d’un stage loin de nos bases dans un univers
assez spartiate. J’avais 19 ans et pour moi, c’était
enrichissant. Pour Patrick, en fin de carriére, c’était
plus difficile a vivre et je le comprends mieux en le
racontant aujourd’hui »

« Séoul, on découvre. C’était super bien!
L’engouement provoqué par les JO, la joie de faire
partie de la grande famille olympique nous ont conduit
a plus profiter des Jeux en tant que spectateurs
qu’acteurs.

Cette expérience emmagasinée a Séoul a été trés
importante pour la suite. Elle a modifié notre systéme
de pensée. A partir de cette date, les JO devenaient le
but, la priorité».

« Sur le plan technique, j’arrive & maturité dans les
années 1990/1991. Tout le travail mis en place et basé
sur la vitesse arrive a son maximum d’efficacité. C’est
la période durant laquelle j’ai pris le plus de plaisir, la
période durant laquelle j’avais la sensation agréable
que mes adversaires étaient impuissants face au
systeéme de jeu que je développais. Ils n’avaient pas de
réponses adaptées ».
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Poitiers le 17 décembre 1991
France-Allemagne en ligue européenne
La période de Ia maturité technique



Les Jeux
Olympiques de
Barcelone

«Lors de la préparation
des JO de Barcelone, j’ai
essayé de consolider le
travail technique avec en
plus une préparation
mentale aidé dans ce
domaine par Luis
Fernandez. i« -

En arrivant a Barcelone, j’avais une volonté farouche
de gommer Séoul, d’étre acteur et de gérer ’événement
le plus rigoureusement possible. Il y avait le ping, c’est
tout. J’ai essayé de ne pas renouveler les erreurs de
Séoul. Toutefois cela n’a pas été simple. Il faut gérer la
vie au village olympique. Parfois il est difficile de faire
abstraction de tout ’environnement

Au niveau de la compétition, en huitiéme de finale,
face au coréen Yoo Nyam Kyu (champion olympique
en titre), toute ’aventure a tenu a Z points. Jje gagne
21/19 a la belle. Avec le recul, je me dis que le tennis
de table est vraiment une discipline trés particuliére qui
ne tient a rien.

En quart de finale, face & I'autrichien Ding Yi, la
victoire obtenue est celle qui m’a le plus ravi, car c’est
une victoire synonyme de médaille. Il s’agit d’un
souvenir extraordinaire, d’un match clé dans ma
carriére. C’est aussi une récompense vis a vis du travail
effectué. Symboliquement, ¢’était un moment tres fort
que de pouvoir offrir cette médaille & Michel (Gadal)
qui quittait le staff de 1’équipe de France apres
Barcelone.

Aprés la victoire sur le chinois Ma Wenge, en demi-
finale. je perds contre plus fort que moi en finale ol je
m’incline 3 manches & 0 devant le suédois Jan Ove
Waldner.

Tout un processus de préparation a été mis en place
avant cette grande finale . La concentration, essayer de
dédramatiser I’enjeu, le fait d’avoir vécu cette
préparation de finale olympique a été un moment
important dans la suite de ma carricre. Sans
I"expérience acquise dans cette finale, je n’aurais sans
doute pas remporté le titre mondial la saison
suivante ».

«J’ai découvert I'univers médiatique lié a une médaille
olympique. Jai été trés sollicité. J’ai voulu profiter au
maximum de cefte opportunité pour promouvoir le
tennis de table, ma médaille et mon image.

Répondre 2 tout, c’est bien, mais sur le plan sportif,
¢’est trés dur. Je n’avais plus envie de me remettre au
travail. Jai participé ensuite a une séric de
compétitions ou, en fait, je n’étais pas Ia, je n’étais pas
présent pour étre performant.

Aussi, afin de récupérer I’envie de jouer, la volonté et
la concentration, j’ai opté pour une coupure complcte
durant six semaines en novembre / décembre 1992. Le
retour progressif a4 la compétition s’est effectué en
janvier / février 1993 ».
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L’atteinte du «Graal»

« En mai 1993, je deviens champion du monde a
Goteborg, en Suéde. La legon que j’en tire, c’est qu’il
ne faut pas hésiter a écouter les signes de son corps. Si
la déchirure musculaire est le signe d’une fatigue
physique qui impose de 3 & 6 semaines de repos, les
blessures mentales nécessitent aussi de couper
quelques temps. La fraicheur est un facteur important
de réussite».

A Goteborg, j’ai vécu une sensation de plénitude sur le
plan mental. J’étais solide, concentré, lucide, j’ai bien
joué les points importants. En finale, j’arrive 2 m’en
sortir car je suis bien dans ma téte.

Je remporte le titre supréme, le titre qui change tout.
C’est le titre pour lequel on se bat. Il n’y a pas plus
beau que les championnats du monde. L’exploit est
énorme. Les retombées émotionnelles sont importantes.
Je garde le souvenir d’une communion importante avec
Christian Martin {12 canitaine) et le staff médical.
Aprés avoir marqué le point de la victoire, la sensation
est monstrueuse. <= pour quoi tu t’es battu vient de se
réaliser. C’est magique, indescriptible. Cela me donne
encore la.chair de poule rien que d’y repenser ».

« Ce titre m’a bouleversé. Cela a changé beaucoup de
chose dans mon tennis de table. J’avais touché le Graal.
Tout ce qui suivrait serait du bonus. Aprés j'ai plus
sélectionné les événements ».

L’aventure avec I’équipe de France
et Péchec des Jeux Olympiques d’Atlanta

« A partir de 1994 j’ai vécu une belle aventure avec
I’équipe de France. En 1994, & Birmingham, nous
remportons le titre par équipes alors que je fais trois
trous en finale, les 2 simples et le double. Le « ping »
frangais présente un nouveau visage. Finalement, il n’y
a pas que Philou qui peut réussir !! »

La superbe aventure continue I’année suivante aux
championnats du monde de Tian Jin (1995) ou la
France obtient la médaille de bronze. Au cours de ces
championnats, Jean-Philippe s’incline en huitiéme du
simple face au chinois Kong Ling Hui qui I'a
passablement énervé en donnant I'impression de se
désintéresser de la partie . C’est une des rares fois ot il
n’a pu garder son calmeet manifestement, cela
I’énerve encore !!.

« Puis ce sont les Jeux Olympiques d’Atlanta en 1996.
Une défaite sur le tchéque Korbel. Le « ping », ce n’est
pas une science exacte. Tu fais tout ce qu’il faut, tu
mets tous les atouts de ton cdté, la récupération, la
diététique, le mental. Tu n’as rien a te reprocher, tu as
la sensation d’avoir tout fait et en 20 minutes, tout
s’écroule. Je crois qu’il y a des défaites que I’on ne
peut pas expliquer. C’est une défaite sur laquelle jai
du mal 2 reparler. Oui, je n’étais pas bien. Pourquoi ?
Je n'en sais rien. Et 1a, les critiques extérieures,
injustes, font mal. ».

« Jai pris cette défaite comme une legon. Une bonne
claque, cela permet de mieux apprécier les victoires.
Chez moi, la défaite a un pouvoir motivant. La saison
suivante, en 1997, je gagne le Top 12 européen et nous
vivons I'apogée de notre aventure par équipe avec la



médaille d’argent obtenue aux championnats du

monde 4 Manchester & I’issue d’une finale rondement

menée, suivie du titre européen a Eindhoven en 1998 .

J’ai vécu avec mes camarades de I’équipe de France

une aventure humaine exceptionnelle ».
3

Manchester le 30 avril 1997
L’apogée de I’aventure par équipes
Jean-Philippe Gatien, Nicolas Chitelain, Patrick Chila,
Christophe Legout, Damien Eloi

Les Jeux Olympiques de Sydney

« Je garde des Jeux Olympiques de Sydney, en 2000,
un souvenir trés particulier au niveau de la gestion et
de la préparation. Je me posais beaucoup de questions.
Ce qui était jusqu’a présent prioritaire dans ma carriére
devenait nul, relativement a I’événement dramatique
que je venais de vivre, (le décés de mon pere).

Les qualités humaines de Ientraineur, Patrick

Birocheau, m’ont aidé a surmonter ce moment difficile.
Je pense qu’il est important de mettre de I’humain dans
Pentrainement., c’est fondamental dans le résultat
final ».

« Je me suis donc remotive,
pour lui, mon pere, dont le
ping était le dada. Cette
médaille de bronze obtenue
% sur les coréens reste pour moi
.. émotionnellement la plus

¢ / i forte pour les raisons que je
- e * viens d’évoquer ».
« Depuis 2 saisons je participe & un circuit

professionnel au Japon. Je n’oublie pas pour autant les
championnats du monde de Bercy en mai 2003. A
partir de mi-janvier, je suis dégagé de toute obligation
au Japon et je me consacrerai alors entiérement a cet
objectif majeur que représentent ces mondiaux a Bercy
ou le tableau de doubles constitue objectivement notre
meilleure chance de médaille ».

« Pour répondre a la question sur I’évolution de mon
jeu au cours de ma carriére, je dirai que toute la
technique gestuelle a été batie autour du parameétre
vitesse. La base du jeu résidait dans un service rapide
avec pivot, enchainement top coup droit. Le coup fort
était privilégié. C’est un systéme de jeu qui demande
des sacrifices et beaucoup de concentration mais qui
m’a procuré beaucoup d’émotions.

Agen, le 4 mars 2001,
vers le 12°" titre
national
La position au service
est Ia méme qu’en 1991,
mais la prise de raquette
a évolué !

Aujourd’hui, j’ai progressé en revers et mon jeu refléte
I’évolution générale qui s’oriente vers un équilibre
coup droit/revers. La vitesse reste toujours ma force ».
« Si c’était a refaire, je recommencerais de la méme
maniére mais en début de carriére, je pense qu’il est
préférable de rester s’entrainer plus longtemps sur un
club structuré proche de son environnement habituel.
Comme je I’ai dit au début, cette premiére année a
I’INSEP a été tres difficile ».

Michel, visiblement ému, remercie Jean-Philippe et lui
dit qu’il a largement débordé son temps de parole (il a
parlé une heure). Mais non Michel, pour nous, cela a
duré a peine un quart d’heure. Nous étions sous le
charme. Dommage que cela ait été si court....

(s Al AT & L T
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Le 8 mai 2000 lors de ’inauguration du Centre
Départemental d’ Angouléme qui porte son nom.
« Ma plus grande victoire,
c’est de vivre des moments comme celui-ci.

C’est trés valorisant d’étre pris en exemple. Ca prouve aussi
que j’ai marqué une époque, une discipline ».
Jean-Philippe a une image. Il n’a pas besoin de forcer
son talent pour Ventretenir. Il présente bien, il joue
bien, il parle bien... Nul doute que Philou qui a marqué
I’histoire mondiale du tennis de table entrera dans la
légende et deviendra un mythe pour les futures

générations pongistes de ’hexagone.

Nous tous, présents a ce colloque, mesurons le
privilége d’avoir vécu ce moment intense et unique.

Rédaction : Jean-Paul Martin
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COLLOQUE A BERCY

La Fédération Frangaise a organisé un séminaire international lors des championnats du monde.
Ce séminaire a pour objectif de permettre aux cadres techniques de mieux appréhender la pratique du
Tennis de Table a I'étranger notamment sur les aspects de I'entrainement, de I'encadrement ou bien
encore de la préparation d’'une €quipe nationale. Le colloque fut ouvert par Adam Sharara Président de
PITTF et Gérard Velten Président de la FFTT. Michel Gadal était présent ainsi que bon nombre de
cadres techniques fédéraux. Voici deux interventions qui me semblent intéressantes.

Peter SARS : Entraineur National Danois, et de Michaél Maze 22 ans et N°22 mondial.
1l raconte son aventure avec le jeune danois.

Michaél a éte détecté sur un tournoi national : c’était un combattant, n'aimant pas perdre et ayant un
tempérament actif.

il débute sa formation avec Peter Sars en cadets : il était surtout efficace en services/remises mais
beaucoup moins bon en CD et en déplacements. |l était obliger de faire 60 kilométres pour aller
s'entrainer 4 fois par semaine + 1 semaine de stage par mois.

En 95/96 : il vient au centre national et s’entraine 1 fois par jour. Il devient Champion d’Europe Cadets.

En 96/97 : Michaél ne s’entraine encore pas trés bien. Il ne tient pas toute la séance (2 exercices). lI
« perf » quand méme sur le n°60 mondial et perd en quart des Championnats d’Europe en étant J1.

En 97/98 : |l passe & 3 entrainements sur 2 jours. Il va en finale des CEJ et finit 3¢ du Top 12 européen.

En 98/99 : 1l joue a Dusseldorf avec Samsonov et Rosskopf pour quelgues matchs et entrainements. |l
est a mi-temps entre I'Allemagne et le Danemark au centre national. En Allemagne il découvre la
rigueur. Il devient Champion d’Europe Juniors et joue en Ligue Européenne pour le Danemark. Il joue
donc beaucoup de matchs alors que sa condition physique ne le lui permet pas.

Il a progressé dans le jeu court, son démarrage est siir mais il encore trop limité dans les blocs, le jeu a la
table et les déplacements face a des seniors.

Il choisit de devenir professionnel en arrétant I’école : il commence a s’entrainer
trés dur

En 99/00 : C’est le n°4 de Dusseldorf, et c'est le début des blessures. il se qualifie pour les jeux en
double et obtient une médaille aux Championnats d’Europe a Bréme. Ces qualifications lui ont permis de
faire 2 stages européens d’'un mois. Cet entrainement a été trés positif pour lui.

En 00/01 : Michaél déménage a Dusseldorf : il va faire plus de compétitions, moins d’entrainement et
cibler sur le physique.

En 01/02 : Idem mais avec deux grosses blessures. Il travaillait & court terme au lieu de travailler sur le
long terme. Depuis il a compris ce qu'il fallait faire pour s’entrainer.

[ze]




En 02/03 : il retourne au Danemark et joue seulement les matchs a Dusseldorf. 1l travail 3 fois par
semaine au panier sur les points faibles. |l passe de la 55& a la 22e place mondiale. Début de la
préparaticn mentale.

INFOS TECHNIQUES

Travail physique :
Au début : gagner de I'énergie dans les jambes, gainage abdos et dos.
Aujourd’hui : travail sur I'explosivité, travail tres spécifique a P'activité.

A la table :

Capacité de remettre court sur une balle courte, passage du plein CD au revers et travail sur I'incertitude
dans le revers.

Travail sur vidéos pendant les périodes creuses (4 a 6 fois par an).

La séance d’entrainement type :
Echauffement physique

Reégularité

Déplacements réguliers et irréguliers.
Liaison CD/R souvent a partir du service
Services/remises

Gagner le point a2 80% avec le démarrage
Situation de jeu : jeu court+libre

A la fin de son exposé Peter Sars répond aux questions et fait quelques remarques :

La correction des défauts se fait beaucoup dans la séance et les exercices plutdt qu'avant et aprés.

Il faut garder un contact régulier et un suivi précis entre joueurs et entraineurs.

Sa relation avec Michaél Maze est ouverte et assez peu directive. Il v a eu des problémes entre eux sur

le comportement mais pour ie programme d’entrainement tout va bien.

Intervention treés intéressante pour voir l'évolution d'un jeune de 14 ans jusqu’a aujourd’hui.
L’intervention est traduite c’est pourquoi elle est un peu simplifiée.

Propos recueillis par Stéphane Lelong
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Carole Séve (Muaitre de conférence a I’'UFR Staps de Rouen)
Les Habiletés des entraineurs

Ity a deux conceptions de l'entrainement :

Un art : c'est du feeling, ceil de I'expert
Une science : connaissance smentiﬂque physiolagiques

Quatre paradigmes de recherche (Quels spnt les habiletés des entraineurs experts ?)

Etude des compartements des entraineyrs

Etude des styles de Iqadarship (msTruc;tmn/relat;on)
Etude sur les connalsganpes

Etude sur l'activité réelle des entraineurs

1/ L’Entraineur efficace :

Beaucoup de comportements instryctifs
Beaucoup d’ interrpgations

Begucoup de pression

Begucoup de répfimandes

Pour cela i} y a trois modes d’interventions ;

Autorité Caopération Autanamisation

Ces modes peuvent varier en fonction des sports. Il y a 1§ une notion de culture sportive.

2/ Les coptraintes de I’entrainement : exigences contradictoires

o B @ -D -8 8 B

Rigueur et gutonomie

Qualité et quantité

Lutter contre la routine pour conserver I'affrontement et le duel

Concilier les objectifs a court, moyen et long terme

Individualiser I'entrainement et gérer un entrainement collectif

Gérer le fait d’éire « partenaires » a I’ entrainement et adversaires en compétitions
Entraineur mais pas employeur.

Il faut savoir prendre en compte les évenements : improviser, s'adapter.
Individualisation des entrainements a partir de situations collectives. Exercice commun que I'on adapte a
son systeme de jeu, sinon cela pourrait étre long et compliqué.

L’entrainement est un omaine complexe, incertain, dynamique et mai défini.

[ty a un ajustement permanent ( pas de solutions pré-établies)
L'entraineur n'est pas un applicateur de principes scientifiques. Il n’est pas uniquement un ingénieur, il
est aussi et surtout « un bricoleur ».

L'entraineur s'inscrit dans des normes et dgs usages mais parfois il faut chercher autre chose.

VERS UNE NOUVELLE THEORIE DE L'ENTRAINEMENT

It faut tentgr de créer un pdle de connaissances issu du terrain et de lois sgientifiques : en fait c’est un
mélange qui est intéressant. Il faut identifier les véritables probiématiques de I'entrainement et essayer

d’y répondre

Propos recueillis par J.C Grémillon (CTD95)
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FING PHOGOS

A la recherche de la victoire :
échauffement, service remise, démarrages,
coup terminal et victoire finale. Que des
photos des mondiaux, régalez-vous...

Tamara Boros a 'échauffement,
concentration et flexion des jambes.

effacé...

En remise sur balles courtes: 80%
des services sont courts deux re-
bonds dans la diagonale: Carole
Grundish en flip revers et Timo Boll
en remise courte du CD.

Le démarrage CD par Guo Yue
(14ans Chn), Patrick Chila, Agathe
Costes et Chiang Peng Lung
(Tpe). On notera la flexion de I'a-
vant bras pour ces démarrages
pour plus de précision dans le tou-
cher avec la balle.

A droite, Kalinikos Kréanga
en top frappé du revers, son
coup terminal favori. La on
devine que |'épaule a aussi
servi d’axe de rotation en
plus du coude et du poignet.




Le point classique des championnats du
monde: service court réglementaire,
une remise souvent en flip en fixant au
coude ou en écartant directement dans
un coin, une contre attaque du revers
prés de la table, un pivot ou un coup

terminal si la balle revient cela finit un
peu a mi-distance en utilisant toute la
table. A noter: un défenseur en finale
des mondiaux, 4 systémes de jeu diffé-
rents en demi-finale et un champion du
monde européen qui n'a pas une tech-
nique parfaite mais en tout cas un moral
d’acier.

Explosion de joie pour
Werner Schlager I'autri-
chien dans une salle
comble du Mercredi (a
gauche) au Dimanche.
Cette ambiance était
inoubliable.

Contre attaque du revers de Zhang
Yinning et de Werner Schlager, du
CD pour Wang Nan.
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de la vente par correspondance d'urticles de tennis de table

Nous vous attendons
a notre STAND
au village "Partenaires”
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